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 МЕТОДИКА ТУРИСТСЬКО-КРАЄЗНАВЧОЇ РОБОТИ В 

ДОШКІЛЬНИХ ЗАКЛАДАХ 
 

Шифр  навчальної 

дисципліни 

ВД.СО 16 

Загальна кількість 

кредитів  

3 

Короткий опис змісту 

дисципліни  

Дисципліна спрямована формування знань, вмінь та 

навичок: здійснювати туристсько-краєзнавчу 

діяльність в дошкільних закладах освіти в 

різноманітних організаційних формах; з організації 

фізичної підготовки до туристських маршрутів 

різної складності та тематичного спрямування з 

дітьми дошкільного віку; з техніки і тактики 

безаварійного здійснення туристської діяльності з 

дітьми дошкільного віку з метою формування 

здорового способу життя та активної громадянської 

позиції. 

Основні теми: соціально-педагогічне значення 

туристсько-краєзнавчої роботи з дітьми в закладах 

дошкільної освіти; особливості розвитку рухових 

якостей дітей дошкільного віку засобами туризму; 

планування туристсько-краєзнавчої роботи в 

дошкільних закладах освіти; методика розробки і 

здійснення туристських маршрутів для дошкільнят 

(технічні і тактичні основи розробки та проходження 

туристських маршрутів); краєзнавчий компонент в 

туристсько-оздоровчій роботі з дітьми дошкільного 

віку. 

Перелік 

компетентностей, які 

формуються під час 

вивчення навчальної 

дисципліни  

Здатність: вчитися і оволодівати сучасними 

знаннями; застосовувати знання у практичних 

ситуаціях; до аналізу, систематизації та оцінки 

педагогічного досвіду, до розробки методики та 

технологій для розвитку рухових умінь і навичок та 

фізичних (рухових) якостей, здійснювати 

профілактику травматизму; оволодівати базовими і 

новими видами фізкультурної діяльності, 

здійснювати пошук, аналіз і оцінку інформації, у т.ч. 

за допомогою інформаційно-комунікаційних 

технологій. 

Передумови, що Успішне опанування такими навчальними 



мають бути виконані 

здобувачами вищої 

освіти для обрання 

навчальної 

дисципліни 

дисциплінами: на першому (бакалаврському) рівні 

вищої освіти: «Теорія і методика фізичного 

виховання»; «Теорія і методика викладання 

туризму»; «Методика туристсько-краєзнавчої роботи 

в школі». 

Назва кафедри, що 

викладає навчальну 

дисципліни 

Теорії і методики фізичного виховання 

ПІБ науково-

педагогічного 

працівника, який 

викладає навчальну 

дисципліну 

Бричук М.С. 

Рішення Науково-

методичної ради 

університету про 

включення навчальної 

дисципліни до 

каталогу вибіркових 

дисциплін 
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